
Estamos explorando la naturaleza con nuestro 
sentido del oído. Estas son algunas actividades 
que usted y su hijo pueden realizar juntos:  

	Tenga una conversación sobre sonidos con su 
hijo. Hagan una lista de sus sonidos favoritos, 
sonidos de la naturaleza, sonidos felices, 
sonidos aterradores y sonidos de advertencia. 

	Experimenten con formas de hacer música o 
ruido con objetos naturales. Si encuentran un 
“instrumento” interesante, tráiganlo a la escuela. 

	Comparta su talento. Si usted toca un 
instrumento de madera (por ejemplo, 
didgeridoo (diyiridú), dulcimer (dulcémele), 
guitarra, piano o violín), traiga su instrumento 
a la escuela y muéstrelo a los niños.

	Hagan una lluvia de ideas para crear una 
lista de alimentos “ruidosos” y escojan algunos 
para comer como merienda o durante la cena. 

	Siéntese afuera silenciosamente y cuenten 
todos los diferentes sonidos que oigan. 
Comparen los sonidos que oyen en sitios 
distintos (por ejemplo, el jardín, el parque, el 
patio de recreo y la calle).

Ayúdele a su hijo a desarrollar vocabulario al 
utilizar algunas de estas palabras nuevas en sus 
conversaciones:

Estamos leyendo los siguientes libros en la clase. 
Búsquelos en la biblioteca e invite a su hijo a 
compartirlos con usted.
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